
ع بالأأعضاء والأأنسجة ُ التبرُّ�
حٌٌ مختصٌرٌ وموجز شرر



ع بالأأعضاء والأأنسجة:  ُ  التبرُّ�
أمرٌٌ يعنينا جميعًًا

ات: ز � ي� حياتك يحملُُ العديدََ من المُُميِّز�
اتخاذُُ القرار في

• م بعد وفاتك.	  يمكنك التأكد من أن إرادتك ستُح�ت

• ع 	 ُّ : إذا لم يكن هناك قرارٌ واضحٌ بشأن الت�ب ني  تخُفف العبءَ عن ذويك المُقرَّب�

بالأأعضاء والأأنسجة من عدمه، فسيضطرون لاتخاذ القرار نيابةً عنك بما يوافق إرادتك.

•  أنت بذلك تسُاعد الأأطباءَ على تنفيذ إرادتك.	

كلُُ واحدٍٍ منا قد يحتاجُُ فجأةًً إلى عضو أو نسيج جديد – على سبيل 

. المثال نتيجة مرضٍٍ خطيرر

ع بأعضائك وأنسجتك؟ ُ�برُّ ي الت
هل فكرت يومًًا فيما إذا كنت ترغب في�



ع بالأأعضاء والأأنسجة ذات أهمية؟ ُ متىى تصبح مسألة التبرُّ�

: ع بالأأعضاء والأأنسجة حال حدوث ما ييلي تُطُرح مسألة التربر

• أصبح علاج المريض أو المريضة ميؤوسًا منه، 	

• د أو وشيك الحدوث لجميع وظائف الدماغ بشكلٍ لا رجعة فيه 	 الحالة تش�ي إلى توقف مؤكَّ

)موت الدماغ(.

ع بالأأعضاء والأأنسجة،  ُ�برُّ ن� معرفة إرادة المريض أو المريضة بشأن الت عندئذٍٍ يجب على الأأطباء المعالجين

حتىى تُتُخذ جميعُُ الإإجراءات اللاحقة بما يتوافق مع إرادته أو إرادتها.



ع بالأأعضاء والأأنسجة؟ ُ وط التبرُّ� ما شرر

• ع بالأأعضاء و/أو الأأنسجة.	 ُّ وجود موافقة من المتوف� على الت�ب

• ثبوت التوقف غي� القابل للعلاج لجميع وظائف الدماغ )الموت الدماغي(.	

الموت الدماغي

: ثبوت التوقف غيرر  طُُ التايلي ن� تحقق عند وفاتهم الشرر ع بالأأعضاء إلا من متوفين ُ�برُّ لا يمكن الت

القابل للعلاج لجميع وظائف الدماغ )الموت الدماغي(. ولا يُثُبت ذلك إلا بواسطة أطباء 

ن� وفق إجراءات تشخيصية محددة بدقة – تشخيص الموت الدماغي.  مختصين

  

أما الأأنسجة على الجانب الآآخر، فيمكن أخذها أيضًًا بعد توقف القلب والدورة الدموية؛ إذ 

هي )بخلاف الأأعضاء( لا تحتاج إلى دمٍٍ متدفق. بعد توقف القلب والدورة الدموية، تُثُبََت 

ي حال توفر هذه العلامات، يكون الموت 
الوفاةُُ بموجب علامات وفاة مؤكدة أخرى. وفي�

الدماغي قد تحقق أيضًًا.



ع بها؟ ُ ي التبرُّ�
ي يمكنني�

ما الأأعضاء والأأنسجة ال�تي

الأأوتارالأأنسجة العظمية
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ع بالأأعضاء والأأنسجة؟ ُ هل توجد حدود عمرية للتبرُّ�

ع بالأأعضاء أو بالأأنسجة. قبل إجراء عملية الزرع، يفحص  ُ�برُّ لا، لا توجد حدودٌٌ عمرية ثابتة سواءٌٌ للت

ع ممكنًًا أم لا.   ُ�برُّ الأأطباءُُ الأأعضاءََ والأأنسجةََ ويقررون ما إذا كان الت

ع بالأأعضاء والأأنسجة؟ ُ ي تمنع التبرُّ�
ما الأأمراض ال�تي

ي حالات
ّ في� ع بالأأعضاء بشكلٍٍ أساسيّ� ُ يُمُنع التبرُّ�

• ةي غ�ي قابلة للعلاج،	 العدوى الخط�

• 	، ين
الإإصابة الحادة بمرض سرطا�

• 	.)HIV( عدوى نقص المناعة المكتسبة

ي الأأنسجة مع تلك 
ع بالأأنسجة، فيعتمد الأأمرُُ على نوع النسيج. وتتشابه أسبابُُ المنع في� ُ أما بالنسبة للتبرُّ�

ايد على المتلقي أو  ز�تز ن� يتم التأكد طبيًًا من عدم وجود خطر م ي كلتا الحالتين
ع بالأأعضاء. في� ُ�برُّ الخاصة بالت

المتلقية.  



ي تسجيل قراري؟
بدايةًً من أي عمر يمكنني�

ع بالأأعضاء والأأنسجة. ُ�برُّ اض على الت ة، يمكن لأأي شخص الاعترر بدايةًً من إتمام سن الرابعة عشرر

ة، يمكن لأأي شخص: وبدايةًً من إتمام سن السادسة عشرر

• ع بالأأعضاء و/أو الأأنسجة.	 ُّ  إعلان موافقته على الت�ب

• ع بالأأعضاء والأأنسجة.	 ُّ  تفويض شخص آخر باتخاذ القرار بشأن الت�ب

ع بالأأعضاء والأأنسجة؟ ُ هل يجب أن أتخذ قرارًًا بشأن التبرُّ�

لا. ليس ثمة إلزامٌٌ باتخاذ قرار.
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؟ ما خيارات القرار المتاحة ليي

• ع بالأأعضاء والأأنسجة	 ُّ الموافقة الكاملة على الت�ب

• يف� أعضاء و/أو أنسجة معينة	
اع  ز حصر الان�ت

• اع	 ز استبعاد أعضاء و/أو أنسجة معينة من الان�ت

• اع الأأعضاء والأأنسجة	 ز اض على ان�ت الاع�ت

• تفويض شخص آخر باتخاذ القرار	

ي تغيرير قراري؟
هل يمكنني�

ي أي وقت.
نعم، يُمُكنك تغييرر قرارك في�

؟ ي
نقاذ حياتي� ي حالة الموافقة: هل سيُُبذل حقًًا كلُُ ما يمكن لإإ

في�

نعم. إن الهدف من جميع الإإجراءات الطبية هو دائمًًا إنقاذ حياة المريض أو المريضة، بغض النظر 

ع من عدمه. ُ�برُّ عن قرارك بالموافقة على الت



ع بالأأعضاء   ُ بطاقة التبرُّ�

معلوماتٌٌ حول كيفية التعبئة

organspende-info.de/ 
organspendeausweis-infos-zum-

ausfuellen/

ع بالأأعضاء  ُ ي التبرُّ�
ي في�

قرار برغب�تي ي التصريح أو الإإ
كيف يمكنني�

والأأنسجة؟

ي 
ي بطاقة الهوية الشخصية. ويعني�

ونية في� لكرتر قرار، تحتاج إلى تفعيل وظيفة الهوية الإإ *ملاحظة: لتقديم هذا الإإ
اض. ي حالة الاعرتر

ذلك: لا يمكن توثيق القرار هنا بشكلٍٍ عام إلا بعد إتمام سن 16 عامًًا – حتىى في�

ع بالأأعضاء*  ّ  سجل التبرُّ�

معلوماتٌٌ حول الوصول الرقمي 

وإدخال البيانات

organspende-info.de/ 
organspende-register/ 

 وصية المريض 

معلوماتٌٌ ومساعداتٌٌ على كيفية الصياغة

shop.bioeg.de/organspende-in-der- 
patientenverfuegung-60284011/

قرار الشفهي  الإإ

رادة الشخصية يُعُد ملزمًًا قانونيًًا. ومن الأأفضل أن تُبُلِِّغ  حتىى التعبيرر الشفهي عن الإإ

أقاربَكَ بقرارك.
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ءٍٍ مُُنظَّمٌٌَ بشفافية وأمان ي
كلُُ شي�

ع بالأأعضاء والأأنسجة موضوعٌٌ حساس يتطَلَّب قواعد وأحكامًًا واضحة. ويُحُدد قانونُُ زراعة  ُ�برُّ إن الت

ع  ُ�برُّ الأأعضاء إلى جانب إرشادات نقابة الأأطباء الأألمانية مهامََ جميع الأأطراف المشاركة وإجراءات الت

ف جهاتٌٌ رقابيةٌٌ متعددة على العملية بأكملها بموجب القانون. بالأأعضاء والأأنسجة بدقة. وتشرر

تجد المزيدََ من المعلومات هنا:

organspende-info.de/gesetzliche-grundlagen/
gesetze-und-richtlinien/

ع  ُ ي التحدُُّث شخصيًًا حول موضوع التبرُّ�
مع من يمكنني�

بالأأعضاء والأأنسجة؟ 

ي عيادتك.
يُقُدِِّم أطباءُُ وطبيباتُُ الأأسرة جلساتٍٍ استشارية – استعلم في�

ع بالأأعضاء ُ خط معلومات التبرُّ�

0800 90 40 400

ن� إلى الجمعة،  اتصل بنا مجانًاً: أيام الاثنين

من الساعة 9 حتىى الساعة 18. نُخُصِِّص وقتًًا للإإجابة عن أسئلتك.

https://www.organspende-info.de/gesetzliche-grundlagen/gesetze-und-richtlinien/
https://www.organspende-info.de/gesetzliche-grundlagen/gesetze-und-richtlinien/


: ي
وني� لكرتر يد الإإ يمكنك الحصول على مزيدٍٍ من المعلومات عربر الربر

organspende@bioeg.de

ألقِِ نظرةًً هنا:

organspende-info.de

ع بالأأعضاء  ُ أين أجدُُ معلوماتٍٍ إضافية حول التبرُّ�

والأأنسجة؟

علامية مجانًاً عربر متجر المعهد الاتحادي للصحة العامة  يمكنك طلب المواد الإإ

: ي
وني� لكرتر )BIÖG( الإإ

shop.bioeg.de/themen/organspende/

ي مدوناتنا 
اءُُ والأأشخاصُُ المعنيون حول هذا الموضوع، في� ستعرف ما قاله الخربر

الصوتية. وتجد هذه المدونات متاحة عربر منصات البودكاست )مثل سبوتيفاي 

 : "Spotify" وديزر "Deezer"(، وأيضًًا عربر

organspende-info.de/informieren/podcasts/

mailto:organspende@bioeg.de
http://www.organspende-info.de
https://shop.bioeg.de/themen/organspende/
https://www.organspende-info.de/informieren/podcasts/


هيئة التحرير

: المعهد الاتحادي للصحة  الناشرر

  )Bundesinstitut für Öffentliche Gesundheit(BIÖG( العامة

 Maarweg 149–161 

     5082 Köln

Germany

www.bioeg.de

ن� وع: دكتورة ماريان أيزنهاردت-ماجين  إدارة المشرر

organspende-info.de

 أُنُتج بطريقةٍٍ تراعي البيئة 

 ,Warlich Druck Meckenheim GmbH 

Am Hambuch 5, 53340 Meckenheim

الطباعة:

تاريخ المعالجة: 25/05

الطبعة: 1.25.09.25  

رقم الصنف: 60170150

http://www.bioeg.de
http://organspende-info.de
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		Bericht erstellt von: 

		Kathrin Giertz


		Firma: 

		





 [Persönliche und Firmenangaben aus Dialogfeld „Voreinstellungen > Identität“.]


Zusammenfassung


Beim Prüfen sind Probleme gefunden worden, die eventuell den Vollzugriff auf das Dokument verhindern.



		Manuelle Prüfung erforderlich: 2


		Manuell bestanden: 0


		Manuell nicht bestanden: 0


		Übersprungen: 0


		Bestanden: 29


		Fehlgeschlagen: 1





Detaillierter Bericht



		Dokument




		Regelname		Status		Beschreibung


		Berechtigungskennzeichen für Barrierefreiheit		Bestanden		Berechtigungskennzeichen für Barrierefreiheit muss festgelegt werden.


		PDF (nur Bilder)		Bestanden		Dokument ist nicht eine nur aus Bildern bestehende PDF-Datei


		PDF (mit Tags)		Bestanden		Dokument ist PDF (mit Tags)


		Logische Lesereihenfolge 		Manuelle Prüfung erforderlich		Dokumentstruktur ist logisch in Lesereihenfolge geordnet


		Hauptsprache		Bestanden		Sprache ist im Text festgelegt


		Titel		Bestanden		Dokumenttitel ist in Titelleiste sichtbar


		Lesezeichen		Bestanden		In umfangreichen Dokumenten sind Lesezeichen vorhanden


		Farbkontrast		Manuelle Prüfung erforderlich		Dokument verfügt über geeigneten Farbkontrast


		Seiteninhalt




		Regelname		Status		Beschreibung


		Inhalt mit Tags		Bestanden		Alle Seiteninhalte verfügen über Tags


		Anmerkungen mit Tags		Bestanden		Alle Anmerkungen verfügen über Tags


		Tab-Reihenfolge		Bestanden		Tab-Reihenfolge ist mit der Ordnungsstruktur konsistent


		Zeichenkodierung		Fehlgeschlagen		Zuverlässige Zeichenkodierung ist vorhanden


		Multimedia mit Tags		Bestanden		Alle Multimediaobjekte verfügen über Tags


		Bildschirmflackern		Bestanden		Seite verursacht kein Bildschirmflackern


		Skripten		Bestanden		Keine unzugänglichen Skripts


		Zeitlich abgestimmte Antworten		Bestanden		Seite erfordert keine zeitlich abgestimmten Antworten


		Navigationslinks		Bestanden		Navigationslinks wiederholen sich nicht


		Formulare




		Regelname		Status		Beschreibung


		Formularfelder mit Tags		Bestanden		Alle Formularfelder verfügen über Tags


		Feldbeschreibungen		Bestanden		Alle Formularfelder weisen eine Beschreibung auf


		Alternativtext




		Regelname		Status		Beschreibung


		Alternativtext für Abbildungen		Bestanden		Abbildungen erfordern Alternativtext


		Verschachtelter alternativer Text		Bestanden		Alternativer Text, der nicht gelesen wird


		Mit Inhalt verknüpft		Bestanden		Alternativtext muss mit Inhalten verknüpft sein


		Überdeckt Anmerkung		Bestanden		Alternativtext sollte keine Anmerkung überdecken


		Alternativtext für andere Elemente		Bestanden		Andere Elemente, die Alternativtext erfordern


		Tabellen




		Regelname		Status		Beschreibung


		Zeilen		Bestanden		„TR“ muss ein untergeordnetes Element von „Table“, „THead“, „TBody“ oder „TFoot“ sein


		„TH“ und „TD“		Bestanden		„TH“ und „TD“ müssen untergeordnete Elemente von „TR“ sein


		Überschriften		Bestanden		Tabellen sollten Überschriften besitzen


		Regelmäßigkeit		Bestanden		Tabellen müssen dieselbe Anzahl von Spalten in jeder Zeile und von Zeilen in jeder Spalte aufweisen


		Zusammenfassung		Bestanden		Tabellen müssen Zusammenfassung haben


		Listen




		Regelname		Status		Beschreibung


		Listenelemente		Bestanden		„LI“ muss ein untergeordnetes Element von „L“ sein


		„Lbl“ und „LBody“		Bestanden		„Lbl“ und „LBody“ müssen untergeordnete Elemente von „LI“ sein


		Überschriften




		Regelname		Status		Beschreibung


		Geeignete Verschachtelung		Bestanden		Geeignete Verschachtelung







Zurück zum Anfang
