
 التبرع بالأعضاء والأنسجة 
موجز ومختصر



الشروط
لا يُسمح بالإزالة - بشرط الحصول على الموافقة - إلا إذا ظهر خلل وظيفي في الدماغ 
لا رجعة فيه )موت دماغي(. ولإزالة الأنسجة، يكفي حدوث توقف للقلب والأوعية 

الدموية لأكثر من ثلاث ساعات.

الحد الأدنى للسن
دون  الأنسجة  أو  و/  الأعضاء  إزالة  على  الموافقة  يمكن  عامًا،   16 إتمام  من  بدءًا 
إتمام سن  من  الإزالة  الاعتراض على  ويمكن  الوالدين.  أحد  موافقة  الحصول على 
14 عامًا. لا يوجد حد أقصى ثابت لعمر التبرع بالأعضاء. فالأمر الحاسم هو الحالة 
البيولوجية الفعلية للأعضاء. يتم بشكل أساسي فحص جميع الأعضاء والأنسجة قبل 
عملية الزرع. لذلك ليس من الضروري أن تخضع لفحص طبي الآن إذا كنت ترغب 

في التبرع بالأعضاء و/ أو الأنسجة بعد وفاتك.

يمكن أن تمنح زراعة الأعضاء أو الأنسجة المرضى والأشخاصَ ذوي الإعاقة 
فرصة لحياة جديدة أو حياة أفضل. ولكن الشرط الأساسي هو أن يعلن الناس خلال 

حياتهم عن استعدادهم للتبرع بالأعضاء و / أو الأنسجة بعد وفاتهم. لذلك نرجو منك: 
أن تهتم بموضوع التبرع بالأعضاء والأنسجة، وأن تتخذ قرارك الشخصي وتوثّقه!

يمكنك التبرع بالأعضاء التالية:
القلب والرئتان والكبد والكلى والبنكرياس والأمعاء. 

يمكنك التبرع بالأنسجة التالية: 
قرنية العين وأدمة العين وصمامات القلب والجلد والأوعية الدموية وأنسجة 
العظام وأنسجة الغضاريف والأنسجة الرخوة وكذلك الأنسجة المأخوذة من 

البنكرياس أو الكبد. عادة لا يتم نقل الأنسجة مباشرة، على عكس الأعضاء. 
حيث يمكن حفظها في بنوك الأنسجة وتخزينها مؤقتًا حتى يتم العثور على 

متلقي مناسب.



يُرجى ملء بطاقة التبرع بالأعضاء بشكل واضح ومقروء، ومن الأفضل وضعها مع 
أوراق إثبات هويتك التي تكون معك دائمًا. 

توثيق قرارك
لديك الخيارات التالية لتوثيق قرارك:

• سجل التبرع بالأعضاء	
• بطاقة التبرع بالأعضاء 	
• وصية المريض 	

ومن خلال هذا التوثيق لقرارك، يمكنك أيضًا تخفيف العبء عن أقاربك. لأنه بدون 
وصية موثقة، يتعين على الأقارب أن يقرروا وفقًا لإرادة الشخص المتوفى المعلومة 
أو التخمينية. وإذا تعذر تحديد الرغبة التخمينية، فسيُطلب منهم اتخاذ القرار وفقًا لرأيهم 

الخاص.

سجل التبرع بالأعضاء
بدأ استخدام سجل التبرع في عام 2024. يُرجى الحصول على المعلومات حول كيفية 
 .organspende-register.de تسجيل قرارك عبر الإنترنت في السجل من خلال
إن التسجيل في السجل طوعيّ ومجاني. ويُمكن تغيير هذا التسجيل أو إلغاؤه في أي 
وقت. وكبديل للتوثيق الإلكتروني في السجل، يمكنك أيضًا مواصلة تسجيل قرارك في 

بطاقة التبرع بالأعضاء أو في وصية المريض. 

بطاقة التبرع بالأعضاء 
تضمن تنفيذ رغبتك من خلال بطاقة التبرع بالأعضاء. وإذا كنت ترغب في تغيير 

قرارك، فما عليك سوى التخلص من البطاقة وملء بطاقة تبرع جديدة. 

https://organspende-register.de
https://www.organspende-info.de/organspendeausweis-download-und-bestellen/


مواد إعلامية إضافية

حول موضوع التبرع بالأعضاء والأنسجة: 
shop.bzga.de/alle-kategorien/organspende

هيئة التحرير
(BZgA) الجهة الناشرة: المركز الاتحادي للتوعية الصحية

www.bzga.de · Maarweg 149–161, 50825 Köln
Warlich Druck Meckenheim GmbH, Am Hambuch 5, · الطباعة بطريقة صديقة للمناخ 

Meckenheim 53340 · الطبعة: 3.35.10.24 · رقم الطلب: 60170090

تجد معلومات حول توثيق القرار في وصية المريض هنا: 
organspende-info.de/organspendeausweis-patientenverfuegung

خط معلومات التبرع بالأعضاء
الأسئلة عن  لمزيد من  إجابات  الحصول على  يمكنك 
طريق الاتصال بخط معلومات التبرع بالأعضاء على 
الرقم المجاني ‎0800 90 40400، من الاثنين إلى 

الجمعة من الساعة 9 إلى الساعة 18.

لمزيد من الأسئلة
يمكنك إرسال أسئلتك عبر البريد الإلكتروني organspende@bzga.de إلى 
على  معلومات  على  العثور  يمكنك   .)BZgA( الصحي  للتثقيف  الاتحادي  المركز 
الإنترنت من خلال organspende-info.de. كما يمكنك الحصول على المشورة 

من طبيب أسرتك.

على ظهر البطاقة، تُعرض عليك خمسة خيارات لاتخاذ قرار. يرجى وضع 
علامة على خيار واحد فقط من الخيارات التفسيرية الخمسة المختلفة.

https://shop.bzga.de/alle-kategorien/organspende/
http://www.bzga.de
https://www.organspende-info.de/organspendeausweis-patientenverfuegung/
mailto:organspende%40bzga.de?subject=
https://www.organspende-info.de/
https://www.organspende-info.de/mediathek/infomaterialien.html
https://www.organspende-info.de/organspendeausweis-download-und-bestellen/

	 ةجسنلأاو ءاضعلأاب عربتلا
 رصتخمو زجوم
	طورشلا
	نسلل ىندلأا دحلا
	كرارق قيثوت
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