Dawstwo organdéw i tkanek

w skrocie
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Die Entscheidung zahlt!



Transplantacja organu lub tkanki moze dac¢ chorym i niepet-
nosprawnym osobom szanse na nowe lub lepsze zycie. Jest

to mozliwe dzieki osobom deklarujgcym za zycia gotowosc

do oddania organdw i/lub tkanek po smierci. Dlatego mamy
prosbe: poswiec chwile zagadnieniu dawstwa organdw i tkanek,
podejmij w zgodzie ze sobg decyzje i udokumentuj jg!

I Warunki

Pobranie jest — pod warunkiem istnienia zgody — dozwolone tyl-
ko w przypadku stwierdzenia nieodwracalnej utraty funkcji mozgu
(Smierci moézgu). W przypadku pobrania tkanki wystarczy, ze za-
trzymanie krazenia nastapito ponad trzy godziny wczesniej.

I Ograniczenia wiekowe

Od momentu ukoriczenia 16. roku zycia zgode na pobranie orga-
now i/lub tkanek mozna wyrazi¢ bez zgody opiekuna prawnego.
Juz od momentu ukonczenia 14. roku zycia mozna nie wyrazic¢
zgody na pobranie. Nie ma ustalonego limitu wieku w przypadku
dawstwa organow. Decydujacy jest rzeczywisty stan biologiczny
organow. Zasadniczo przed transplantacjg badane sa wszyst-
kie organy i tkanki. Dlatego poddanie sie badaniu lekarskiemu
w przypadku checi oddania organow i/lub tkanek po $mierci nie
jest konieczne.

Mozna zosta¢ dawcg nastepujacych organow:
serce, ptuca, watroba, nerki, trzustka, jelito.

Mozna zosta¢ dawca nastepujacych tkanek:

rogowka i twardowka oczu, zastawki serca, skora, naczynia
krwionosne, tkanka kostna, chrzestna i miekka, a takze tkan-
ka trzustki lub watroby. Tkanki — w przeciwienstwie do orga-
now — zwykle nie sg przenoszone bezposrednio. Mozna je
konserwowac i tymczasowo przechowywac w bankach
tkanek do czasu znalezienia odpowiedniego biorcy.



Legitymacja dawcy organéw

Nazwisko, imi¢ Data urodzin

i Ulica Kod, micjsce zamieszkania
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Odpowiedzi na pytania mozna uzyskaé, dzwoniac na bezplatna infolini¢ dot. dawstwa

Prosimy o wyraZne i czytelne wypetnienie legitymacji daw-
cy organow i dotgczenie jej do dokumentow tozsamosci,
ktore zawsze nalezy miec przy sobie.

I Udokumentowanie decyzji
Istniejg nastepujace mozliwosci udokumentowania decyzji:

* Rejestr dawcow organow
* Legitymacja dawcy organow
« Oswiadczenie woli pacjenta

Dokumentujac swoja decyzje, mozesz rowniez odcigzyc¢ bliskich.
Bez udokumentowanej woli bliscy musza podjac decyzje zgodnie
ze znanga lub domniemana wolg zmartej osoby. Jezeli nie mozna
ustali¢ domniemanej woli, o podjecie decyzji prosi sie ich.

Rejestr dawcow organow

Rejestr zostat uruchomiony w 2024 roku. Na stronie
organspende-register.de mozna znalez¢ informacje, jak przestac
swojg decyzje do rejestru online. Wpis do rejestru jest dobrowol-
ny i bezptatny. Mozna go w dowolnym momencie zmienic¢ lub
wycofac. Oprocz dokumentacji elektronicznej w rejestrze moz-
na rowniez wpisac decyzje do legitymacji dawcy organow lub
oswiadczenia woli pacjenta.

Legitymacja dawcy organow

Dzieki legitymacji dawcy organdw masz pewnosc¢, ze Twoja wola
zostanie uwzgledniona. Jesli chcesz zmieni¢ decyzje, po prostu
wyrzuc legitymacje i wypetnij nowa.


https://organspende-register.de
https://www.organspende-info.de/organspendeausweis-download-und-bestellen/
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W wypadku, gdyby po mojej émierci mozliwe bylo dawstwo organéw/tkanek przeznaczo-
nych do transplantacji, o$wiadczam

TAK, wyrazam zgodg¢ na to, aby po stwierdzeniu mojej $mieci przez lekarza pobra-
no z mojego ciala organy lub tkanki.

lub O TAK, wyrazam na to zgodg, z wyjatkiem nast¢ pujacych organéw/tkanck:

lub O TAK, wyrazam na to zgodg, jednakze wylacznie dla nast¢ pujacych organéw/tkanek:

lub O NIE, nie wyrazam zgody na pobranie organéw lub tkanek.
lub O o TAK lub NIE ma zdecydowaé nastepujaca osoba:

Nazwisko, imi¢ Telefon

Ulica Kod, micjsce zamieszkania

Miejsce na uwagi/ szczegblne wskazéwki

DATA PODPIS

Na odwrocie legitymacji znajduje sie piec opcji do wyboru.
Nalezy zaznaczyc tylko jedng z pieciu roznych mozliwosci.

Informacje na temat dokumentacji decyzji w oswiadcze-
niu woli pacjenta sg dostepne tutaj: organspende-info.de/
organspendeausweis-patientenverfuegung.

Infolinia dot. dawstwa organéw Infotelefon
Odpowiedzi na inne pytania mozna uzy- Organspende
skac pod bezptatnym numerem infolinii
dot. dawstwa organow 0800 90 40 400 od poniedziatku do pigtku
w godzinach od 9:00 do 18:00.

Inne pytania
Pytania do Federalnego Biura ds. Edukacji Zdrowotnej (BZgA)
mozna przesytac droga elektroniczng na adres organspende@
bzga.de. Informacje mozna znalez¢ w Internecie pod adresem
organspende-info.de. Poza tym mozna zasiegnac porady lekarza
rodzinnego.

Wiecej materiatéw informacyjnych

Informacje na temat dawstwa organow i
tkanek: shop.bzga.de/alle-kategorien/
organspende/
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